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OBJETIVO(S) :

lObjetivo General:
Que al final de la UEA el alumno sea capaz de:
Comprender los ritmos biolégicos, 1los ciclos solares y su relacién con la
agricultura y las culturas humanas.
Objetivos Especificos:
Que al final de la UEA el alumno sea capaz de:
- Comprender las causas de la variacién de los ciclos solares.
— Comprender la relacidén de la variacidn de horas luz y su repercusidén en las

secreciones hormonales.

CONTENIDO SINTETICO:

Concepto y condiciones para considerar un ritmo biolégico.
. Diferentes Zeitgever o sincronizadores.

El fotoperiodo como principal sincronizador.

Evolucién de los receptores luminicos.

Ciclos solares: equinoccios, solsticios y agricultura.

. La gléandula pineal: regulacidén y secreciones.
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las especies domésticas.

| fotoperiodo y las actividades agropecuarias.

|

El papel de la seleccién y la domesticacién en los ciclos reproductivos de

8. La ingeniosa asociacién entre el calendario catélico, los cambios en ell
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MODALIDADES DE CONDUCCION DEL PROCESO DE EFSEﬁANZA-APRENDIZAJE:

a) Al inicio del «curso el profesor presentarda el contenido de la UEA, las
modalidades de conduccidn y .los criterios de evaluacién.

b} El procesc de enseflanza-aprendizaje se basard en la participacién activa

del alumno mediante la busqueda y analisis de la informacién, la
exposicién de temas, la revisién de capitulos de libros y de articulos
especializados, su discusién con el profesor y los compafieros del
grupo.

MODALIDADES DE EVALUACION:
Evaluacidén Global:
Incluira evaluaciones periddicas vy, en su caso, evaluacidén terminal. Se
consideraran para la evaluacidén las tareas, exposiciones en clase o
seminarios, asi como la participacién y desempefio dentro del curso. Los

factores de ponderacién serdn a juicio del profesor y se daran a conocer al
inicio del curso.

Evaluacioén de Recuperacién:

Incluira una evaluacién y, a Jjuicio del profesor, podra ser global o
complementaria.

BIBLIOGRAFIA NECESARIA O RECOMENDABLE:

NECSARIA
1. Cardinali, D.P.Jd. y Sanchez, E. (1999) Introduccién a la Cronobiologia.
Universidad de Cantabria, Espafa.

2. Golombek, D. (2002) Cronobiologia humana: Ritmos y relojes bioldégicos en
la salud y en la enfermedad. Universidad Nacional de Quilmes. 289 pags.

RECOMENDABLE

Gruar, A., Delgado, J.M., Esccbar, C., Aguilar-Roblero, R. (2002) Los relojes
que gobiernan la vida. Editorial La Ciencia/188 Para Todos. Primera edicién.

o “ UNVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA

Casa abierta al tiempo.

APROBADO POR EL COLEGIO
ACADEMICO '

EN SU SESION NUM. 5 2/2




/_ .
[ NOMBRE DEL PLAN LICENCIATURA EN PRODUCCION ANIMAT.

L

| CLAVE 2321090 |7RITMOS BIOLOGICOS Y CULTURAS

N o=

[

o3

@éxico D.F. ISBN 9681666763.

‘ . v UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA
APROBADO POR EL COLEGIO
ACADEMICO '
EN SU SESION NUM. . 3/

B = = = _/




